
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こあらだより 

子育て支援センター 

令和 5 年 5 月 

 新緑が目にまぶしい季節となりました。すみれ保育園の園庭の木々も青々とした葉が茂って

います。新しい年度がスタートし、園内にも新しく入園した子ども達の泣き声や、元気に遊ぶ

子ども達の声が響いています。 

 新たな年度が始まったこあらルームも、新しい利用の親子が増えたり、こいのぼり制作をし

たり、担当とも様々な話をしている様子が伺えます。新型コロナウィルスに関しては、３月１

３日からマスク着用が個人の判断となり、すみれ保育園では職員も少しずつマスクを外し、子

ども達に顔（表情）を見せています。５月８日の５類への移行を受けて、更に、日常が戻って

いくと良いですね。（こあらルームの担当も、マスクを外して接していくことも増えていきま

す。ご了承下さい。） 

 さて、３年ぶりに規制のない G.W.となります。皆さんはどのように過ごされるでしょうか。

様々な場所にも人が増えていくと思います。でも、本来は人と人との関わりはとても大切です。

まだまだコロナウィルスに対する不安がある人もいるかと思います。また、様々な考え方があ

ると思います。でも、子ども達の“未来”の為に、早く日常を取り戻し、人と人との関わりを

大切に、日々を過ごしていきたいですね。 

 爽やかな気候と共に、暑くなる日も増えてきます。早目の熱中症対策を行いながら、元気に

過ごし、こあらルームにたくさん遊びに来て下さい。 

                       園長  志堅原倫子 

開所（利用）時間  5 月に関しては、次ページをご参照下さい。 

（土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

 

 

☆駐車場はありませんので、車での来園はご遠慮ください。 

☆自転車・ベビーカーは、駐輪場にお入れください。 

 

 

相談員… 園長  志堅原 

   保育士  水本・橋本 

   看護師  樋山 

栄養士  土本・高橋          

 

社会福祉法人清朗会  すみれ保育園 

清瀬市中里３－１７３１－８ （℡ 042‐493‐0509） 

 



お知らせ 

5月 16日（火）9：30～11：00 お休み 

5月 23日（火）9：30～11：00 お休み 

 6月 6日（火）  午前中お休み 

 

 

           

 

 

 

 全てのご利用は電話予約（前日、当日、本人のみ）された方のご利用となります。 

                                             

 

【①②③各 5～7組】人数優先の為、０歳児・1歳児以上の年齢分けはしません。 

 

① 室内[㏂ 9:30～11:00 までの利用] 

②    園庭[㏂ 11:00～12:00 までの利用]  

      室内[㏂ 11:10～12:00 までの利用]  

③室内[㏘ 3:00～3:50 までの利用]  

 

※利用日の前日、または当日にお電話にてお申込みください。 

（ご予約の際、お名前、利用される人数、希望の時間帯をお聞きします。） 

 

 

 

 

電話予約 ※5月 25日は一時保育予約と重なり混み合います。 

・AM8：30～9：20 →当日①～③の予約 

・PM1：30～2：30 →当日③の予約、翌日①～③の予約 

《TEL042-493-0509》 

 

 

  

 



4月の様子 

4月のこあらルームは、新しい顔ぶれも増え、賑やかに過ごしています。 

お天気の良い日には、園庭遊びも楽しめます。 

こどもの日に向けて、こいのぼりを制作しました。 

袋にきれいなお花紙を入れ、０歳児は足型、1歳児以上は手型をとり、 

ひれの部分につけました。色鮮やかなこいのぼりができました‼ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   保育園の給食を食べてみませんか？ 

5 月のランチデー 
 

5月 25日（木） 11:20～12:00 

献立 

ドライカレー・チンゲン菜のスープ 

ハムフレンチサラダ・パイン 

※ 予約制です（5/1～こあらルームで受付・3 組） 

※前金制です 1 組 350 円（親 1 名・子ども１名 ） 

キャンセルの場合返金できません。ご了承ください。 

 

 

※アレルギー対応はできません。 

離乳食講座 

（初期食） 

 

食事エプロン・お茶・ 

食具（家庭の物が良い場合）  

は、お持ちください。  

 

こあらルームにて

事前に予約を      

お願いします。 

食事エプロン・お茶・ 

食具(家庭の物が良い場合)は、 

お持ちください。 

身体測定 

5月 22日（月） 

10：30～10：50 

ご希望の方のみ 

 

離乳食講座 （初期食） 

5月 17日（水）14:00～14:45 

献 立   

10倍粥・野菜のペースト 

 

☆園の栄養士が実演し、お子さんは試食できます。             

離乳食を進めていく上でのいろいろな悩み、 

相談にもお応えします。 

※ 予約制（無料）です。 

※ 当日の入室は 14:00～となります。 

（14：00より前には入室できません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


